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TAVUK SINITZEL

http://www.hurriyet.com.tr

1 adet tavuk g6gus eti
Yarim su bardagi un

Yarim su bardagi galeta unu
2 adet yumurta

Kori

Karabiber

Tuz

Kizartmak igin

Siviyag

Un, galeta unu ve yumurtayi ayri ayri kaplara koyun. Hepsinin i¢ine biraz karabiber, kéri ve tuz ekleyerek
karigtirin.

Tavaya bir parmak yUksekliginde sivi yag koyarak kizdirin. Sinitzel icin gddus etlerini énce una sonra yumurtaya
daha sonrada galeta ununa bulayarak orta sicaklikta yagda iki tarafi kizarana kadar pisirin. Fazla yagini almasi
icin havlu kagit Gzerine koyun. Btun tavuklar bu sekilde pisirildikten sonra sicak olarak servis edin.

© lezzetler.com tarif no:143208 - adi:-Tavuk Sinitzel « génderen:Kamer Baba ¢ indirme tarihi:08.04.2025 - 20:15


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavuk-sinitzel-vt4136
http://www.hurriyet.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/tavuk-sinitzel-143208.jpg
http://www.tcpdf.org

