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TAVUK SALATASI

2 tane tavuk göğsü
2 orta boy salatalık
1 küçük kase süzme yoğurt
1 küçük kase mayonez
1 demet dereotu
1 demet maydanoz

Tavuk eti haşlanır ve soğutularak küçük parçalara ayrılır. Üzerine kabuğu soyulmuş salatalıklar iri rendelenir.
(Suyu alınması tavsiye edilir.) Dereotu ve maydanoz yapraklarıyla süslenir.

Not: Taze tüketilirse iyi olur.
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