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TAVUK POJORSKI

600 gr Keskinoglu Piligc Kiyma
1 paket tost ekmegi

2 Adet Keskinoglu yumurta

4 Yemek kagigi krem
Hindistancevizi

Tuz, karabiber

1 Su bardagi un

Tost ekmeginin yarisini 5 dakika suda bekletin. Ekmeklerin fazla suyunu sikin ve derin bir kap igerisine
koydugunuz kiymaya ekleyin. Hindistan cevizi, krema, tuz ve karabiberi de ekleyip iyice yogurun. Kiglk
pargalar halinde yuvarlak kofteler yapin. Kalan tost ekmeklerini kiip kiip dograyin. Kéfteleri dnce una sonra
¢irpiimis yumurtaya batirip, kiip kiip dogramis oldugunuz ekmeklerle kaplayin. Teflon bir tavaya siviyag koyarak
hazirlamis oldugunuz kéfteleri hafif kizartin. Kizartmis oldugunuz kéfteleri firin tepsisine dizin. 180°C firinda
20-25 dakika pisirin. Sicak olarak servis edin.
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