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TAVUK PASTIRMASI

Gok kdrpe ve semiz tavudun tiylerini yolup, igini de iyicene temizleyiniz, ayiklayiniz, Gtlleyiniz. Sonra tavugun
g6gsunden uzunlamasina yararak kani ¢ikana dek iyice yikayiniz. Tuzlayarak baskiya koyunuz. 48 saat boylece
bekletiniz. Ondan sonra gdlge ya da serin ve rlizgérl bir yerde ya da mutfak ocaginin digarisinda limon gibi
sararincaya dek kurutunuz.

Not: Tavuk pastirmasindan yapilan kiilbastisi sicak sicak ¢ok lezzetli olur.
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