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TAVUK PANE

Dilek Cakmak

500 gr. kugbasi dogranmis tavuk gégsu
2-3 dis sarimsak

2-3 yemek kasigi sirke

2-3 yemek kasigi su

Kekik

Tuz

Kizartmak igin;

1 paket Maggi ¢itir pane harci

Siviyag

Tavuk etleri yikanip bir kaba alinir; Gzerine sirke, su, dilimlenmis sarimsak, kekik ve tuz eklenip harmanlanir, 1-2
saat buzdolabinda bekletilir. (Calisanlar sabah evden ¢ikmadan da hazirlayabilir.)

Bekletilen tavuk etlerinin suyu sizullr, sarimsaklar temizlenerek pane harcina bulanir ve lntilmig yada atilarak
arkali, 6nlU kizartilir.

Sicak olarak servis yapilir.
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