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TAVUK PANE

Elif Korkmazel

1 adet tavuk g6gus eti

1 adet yumurta

1 cay bardagi sit

1 su bardagi sivi yag

4 corba kasigi un

3 ¢orba kagigi misir unu

Tuz, karabiber, kirmizi pul biber

Tavuk etlerini biraz dévip ince seritler halinde dograyin. Yumurta ve siti bir kabin icinde ¢irpin ve tavuk etlerini
bu karisimda 10 dakika dinlendirin. Kizartacaginiz zaman yumurtal sttli karigimdan ¢ikartip stiziin. Bir kapta
kanstirdiginiz baharatlar un ve misir ununa bulayip kizdirilmis sivi yagda 8 dakika kizartin. Yesilliklerle ya da
patates piresiyle servis edebilirsiniz. Bu yemegi daha da pratik yapabilirsiniz. Bos vaktinizde kizartip
misafirlerinize ikram edeceginiz zaman firinda isitabilirsiniz.
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