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TAVUK NUGGET

https://shop.kenwoodworld.com.tr

2 dilim beyaz ekmek, parcalar halinde

1 yemek kasigi (baharatli) toz kirmizi biber
250 g tavuk pirzola, parcalar halinde

1 yumurta sarisi + 2 yumurta aki

1 dis sanmsak, ezilmig

2 yemek kagidi kirmizi pesto

Taze ¢ekilmis karabiber

Tuz

Ekmegi toz kirmizi biberle birlikte mutfak robotunda ufalanan bir karigsim elde edene kadar 6gutiin ve zeytinyagi
ile karigtirin.

Bu karigimi bir kaseye aktarin.

Ardindan tavuk filetoyu mutfak robotunda plre haline getirin ve yumurta sarisi, sarimsak, pesto ve maydanoz ile
karistirin.

Bir cay kasigdi tuz ve karabiber ekleyin.

Airfryer’t dnceden 200 ° C&apos;ye Isitin.

Yumurta aklarini bir kasede ¢irpin.

Tavuk karigsimini 10 top haline getirin ve oval nuggetlar seklinde bastirin.

Nuggetlarn 6nce yumurta akina sonra galeta ununa bulayin.

Nuggetlarin her tarafi galeta unu ile kaplanmalidir.

Bes nuggeti sepete koyun ve Airfryer’in icine yerlegtirin.

Zamanlayicly! 10 dakikaya ve sicakiigi 200 dereceye ayarlayin.

Nugget&apos;lari altin sarisi renkte kizartin.

Sonra kalan kiigik pargalari da kizartin.
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