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TAVUK KULBASTI

6 dilim kemiksiz tavuk but

Marine etmek icin:

2 yemek kasigi (70 gr) oda sicaklijinda Bizim Yag
1 yemek kasigi domates salgasi

1 adet kiguk boy sodan rendesi

2 yemek kasigi yogurt

2 cay kasi§i tuz

1 cay kasigi karabiber

Marine i¢in olan tim malzemeleri karistirip, tavuklarin iki tarafina da bulayip kenara aliyoruz. Tavuklar yapismaz
ylUzeyli tavada iki tarafli pisirip servis yapiyoruz.

Not: Tavuklarin piserken sulanmamasi i¢in kullanacaginiz tavayi yiksek isida isitin.
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