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TAVUKLU KROKET

1 adet tavuk g6gus eti

1 adet por¢ini mantar

1/2 cay bardagi un

1 yemek kasgigi tereyagi
1 yemek kasidi parmesan
2 dis sarimsak

1 su bardag st

1/4 adet muskat cevizi
1/4 gay kasigi karabiber
1 gay bardagi galeta unu
1 yumurta

1 gay kasigi tuz

1/2 demet roka

3 adet kiraz domates

1 adet domates

1 dal feslegen

1 dal taze kekik

1 dal maydanoz

Tereyadi ve unu kavurun devaminda sit ekleyerek kati bir besamel sos elde edin. Bunun igine tavla zar
seklinde dogranmig tavuk géguslerini ve porcini mantarlari koyun, pisirmeye devam edin. Muskat cevizi
rendeleyerek dogranmigsmaydanozlari ilave edin ve sogumaya birakin.

Sosu igin zeytinyaginda sarimsak, domates, feslegen ve taze kekik pisirerek mikserden gegirin. Yaptigimiz
kroket soguduktan sonra paneleyin (un, yumurta ve galeta unuyla) 180 derece yadda kizarttiktan sonra roka,
domates sos ve kiraz domates esliginde servis edin.
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