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TAVUK KROKET

500 gram tavuk eti

2 adet yumurta

1 su bardagi un

1 su bardagi galeta unu
1 su bardagi sivi yag
Tuz

Karabiber

1 su bardag st

Tavuk etlerini uzun cubuklar halinde dograyin. Once ayrana yatirip 20 dakika kadar dinlendirin. Daha sonra
Once yumurtaya, sonra una, en sonunda da galeta ununa bulayip kizgin yagdin iginde kizartin. Yaninda
salatalarla ikram edin.
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