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TAVUK KROKET

500 gram tavuk eti
2 adet yumurta
1 su bardağı un
1 su bardağı galeta unu
1 su bardağı sıvı yağ
Tuz
Karabiber
1 su bardağı süt

Tavuk etlerini uzun çubuklar halinde doğrayın. Önce ayrana yatırıp 20 dakika kadar dinlendirin. Daha sonra
önce yumurtaya, sonra una, en sonunda da galeta ununa bulayıp kızgın yağın içinde kızartın. Yanında
salatalarla ikram edin.

© lezzetler.com tarif no:101478 • adı:Tavuk Kroket • gönderen:potasyum • indirme tarihi:04.04.2025 - 01:18

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavuk-kroket-vt7652
https://img.lezzetler.com/yuklenen/tavuk-kroket-101478.jpg
http://www.tcpdf.org

