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TAVUK KOKOREG

500 gr tavuk kalga sis eti
3 domates

3 yesil biber

6 dis sarimsak

4 yemek sivi yag

Tuz

Karabiber

Kimyon

Kekik

Pulbiber

Tavuk etimizi tavla zarn blyuliginde kesiyoruz. Yagin yarisini teflon tavaya koyup tavuk etlerimizi ilave edip
kavuruyoruz. Ayr bir tavaya kalan yagimizi koyup ufak dogradigimiz sarimsaklarimizi ve yesil biberlerimizi
soteliyoruz. TUm baharatlari ve soteledigimiz sarimsak-biberi tavuk etlerimizin Gzerine ekliyoruz. 10 dk kadar bu
sekilde soteledikten sonra servis yapiyoruz.
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