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TAVUK KOFTESI VE PURE

MALZEMELER:
Kofte Igin:

300 gr Tavuk Gogs
1/3 Paket Kofte Harci
Galeta Unu

1 Yumurta

4 Adet Sarimsak
Kirmizi Toz Biber

1 Kaglk Sivi Yag
Pdre Igin:

5 Adet Orta Boy Patates
2 Kasik Tereyagi

1 Su Barda@ Sit

YAPILISI:

Tavuk gégsunu rondola ¢ekip kiyma haline getiriyoruz. Sonra tim kofte malzemelerini yogurup kéfte haline
getiriyoruz. Yaglanmis tepsiye dizip firina veriyoruz. 175 derecede 45 dk da pisiyor.

Piremiz icin patatesleri soyup dogruyoruz, tencereye patateslerin Ustiini gegecek kadar su koyup pismeye
birakiyoruz. Suyunu ¢ekip pistikten sonra agir ateste 6nce tereyagini koyup sonrada sutimuzl yavas yavas
ekleyip pureyi iyice ¢irpiyoruz. SUtl ¢ekince atesten aliyoruz.

ML® Pdureli Tavuk icin tiklayin
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