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TAVUK KÖFTESİ

Malzeme:
1 küçük tavuk
2 yumurta
3 çorba kaşığı un
1 çay kaşığı karabiber
1/4 adet ekmek içi
3 kaşık süt
100 gr. kuyruk yağı
tuz

Yapılışı:
Tavuğun kemiklerini keskin bir bıçakla ayırınız. 2 defa et makinasından geçirdikten sonra içine tuz, ekmek içi
kuyruk yağı, karabiber ilave edip tekrar makinadan geçiriniz. Malzemeyi makineden çıkarıp 2 yumurta, süt ilave
edip yoğurunuz. Hamurdan parçalar koparıp elle şekil verin, ilk olarak yumurtaya sonra galete ununa veya mısır
ununa bulayıp kızgın yağda iki tarafını da kızartın.

ML® Hazan Yaprakları için tıklayın

© lezzetler.com tarif no:23542 • adı:TAVUK KÖFTESİ • gönderen:Meltem Ünel • indirme tarihi:26.04.2024 - 17:57

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavuk-koftesi-kizartma-vt392
https://tr.ml.md/hazan-yapraklari-vt1153
http://www.tcpdf.org

