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Malzeme:

1/2 kg. tavuk kiymasi
1/2 demet maydanoz
2 adet sogan

4 dis sarimsak

3 dilim ekmek

1 yumurta

Kofte bahar
Karabiber,

Kimyon

Tuz

Siviyag

Yapiligt:

TAVUK KOFTESI

Kiymanin Gizerine sodani ve sarimsagi rendeleyin. Ekmekleri islatip glizelce sikin. Yumurtayi ve baharatlari katin.
Kiyilmis maydanozu ilave edip, iyice yogurun. Yumurta sekli verip hamuru bastirin. Sivi yagda iki ylizini de

kizartin.

ML® Lahanal Kéfte icin tiklayin
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