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TAVUK KOFTESI

350 gram tavuk kiymasi

1 sogan

1 corba kasigi piring unu
1 cay bardagi ince bulgur
Yarim demet maydanoz

1 tath kasigi karbonat
Tuz, karabiber

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

Kiyma, rendelenmig sogan, piring unu ve ince bulguru birlikte yogurun. Uzerine kiyilmig maydanoz, baharat ve

karbonat ekleyip karistirip sekil verip kéfteler yapin. Isterseniz minicik dogranmis sivri biberi de kéfte harcina
ekleyebilirsiniz, cok yakisiyor. Izgaraya tereyagi sirerek iki yliziinii de pisirin. Sicak sicak sofraya getirin.
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