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TAVUK KOFTESI

MALZEMELER

1/2 tavuk (haglanmis, didiklenmis)

1 1/4 kahve fincani un

2 ¢orba kasig margarin

3/4 su bardagi sut

1 kahve fincani rendelenmis kasar peyniri
3 yumurta

galeta unu

1 su bardagi aygicek yadi (kizartmak igin)
tuz

karabiber

HAZIRLANISI

Bir tencerede yadi yakmadan eritin. Unu ekleyerek sarartmadan kavurun, kaynar sitl dokerek hizla karigtirin.
PutlrsGz bir bulamag yapin. Yumurta sarilarini, rendelenmis kasar peynirini, tuzu, karabiberi, tavugu ekleyerek
siki bir hamur olana kadar siirekli karigtirarak pigirin. Hamuru yaklagik 2 saat buzdolabinda bekletin. Daha sonra
kicUk parcalar kopartarak kofteler yapin. Once unar, sonra ¢irpilmig yumurtaya ve en sonra galeta ununa
batirarak kizgin yagda kizartin. Sicak servis yapin.

Not: bu tarifte tavuk yerine patlican kullanirsaniz patlican kéftesi yapmis olursunuz.

ML® Zevtinli Kofte icin tiklayin
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