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TAVUK KOFTESI

Malzeme:

1 kii¢lk tavuk

2 yumurta

3 ¢orba kasiJi un

1 cay kasigi karabiber
1/4 adet ekmek ici

3 kaslik sit

100 gr. kuyruk yag
tuz

Yapiligt:

Tavugun kemiklerini keskin bir bigakla ayiriniz. 2 defa et makinasindan gecirdikten sonra igine tuz, ekmek igi
kuyruk yagi, karabiber ilave edip tekrar makinadan gegiriniz. Malzemeyi makineden ¢ikarip 2 yumurta, sit ilave
edip yodurunuz. Hamurdan pargalar koparip elle sekil verin, ilk olarak yumurtaya sonra galete ununa veya misir
ununa bulayip kizgin yagda iki tarafini da kizartin.
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