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TAVUK KOFTESI

600 gr. tavuk kiymasi
3 ¢corba kasiJi galeta unu
1 adet yumurta

1 adet sogan

4 dis sarimsak

4 dal maydanoz

Tuz

1 ¢orba kasigi salca

1 ¢corba kasigi tereyag
Karabiber

Kimyon

Kirmizi pul biber

Kiyma, galeta unu, yumurta, kiyilmis maydanoz ve salgayi yogurun. Uzerine baharatlari, rendelenmis sogan ve
sarimsaklar ekleyip iyice yogurun. Kéfte sekli verip buzdolabinda yaklasik 15 dakika kadar dinlendirip 1zgarada
pisirin.
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