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TAVUK KOFTESI

Malzemeler:

1 adet tavuk gégsi
1 adet sogan

2 yumurta

1 avu¢ maydanoz

2 yemek kasigi siviyag
tuz

karabiber,

kekik

bayat ekmek ici

1/2 bardak kadar un

Sogani ve maydanozu dnce rondoda kiyin ve genis bir kaba alin. Daha sonra tavuk etini de rondoda iyice kiyin;
onu da kaba alin. Normal kéfte harci yapar gibi 1 adet yumurtayi, bayat ekmek igini, siviyadi ve baharatlari
ekleyip iyice yogurun. Firin tepsisini hafifge yaglayin. Kalan 1 yumurtayi iyice ¢irpin. Yayvan bir kaba unu koyun.
Harctan kofteler yapip dnce yumurtaya sonra una bulayip tepsiye yerlestirin. Onceden isinmig 190-200 derece
firnda pisirin.

ML® Filistin Kéftesi icin tiklayin
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