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TAVUK KOFTESI

750 gr tavuk gégsu

100 gr kuyruk yagi

1 adet kuru sogan

2 dig sarimsak

1 adet kapya biberi

10 dal maydanoz

1 tath kasidi kirmizi pul biber
1 tath kasidi tuz

Tavuk gégsu ve kuyruk yagi blenderden gegirerek ya da bigakla ince ince kiyllarak kiyma haline getirilir ve bir
karigtirma kabina aktarilir.

Uzerine rendelenmis sogan, rendelenmis sarimsak, ¢ok ince kiyilmig kapya biberi, pul biber ve tuz eklenir,
bitlnlesene kadar yogrulur, en son ince kiyilmis maydanoz eklenir, biraz daha yogurulur.

Harc¢tan yumurta bulyUkliginde parcalar alinir, plastik bir pipet etrafina sarilarak ince uzun bir sekil verilir,
pipetten cekilerek kagit serilmis firin tepsisine dizilir.

Batin kéfteler tamamlaninca bosluklara domates ve biber dizilerek 180 derece firina verilir, kontrollG olarak
pigirilir.

Sicak olarak servis yapillir.
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