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TAVUK KOFTELI GORBA

300 gram tavuk kiymasi
1 kliclk sogan

3 dis sarimsak

2 ¢orba kagiJi salca

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi
5 su bardagi su

Kimyon

Tuz

Karabiber

Oncelikle kéftesi icin tavuk kiymasini ve rendelenmis sodani bir kabin iginde karistirin.Uzerine baharatlari
ekleyip ince bulgur katin ve elinizi islatarak yogurmaya devam edin. Kiiglk kofteler yapin. Bir tencerede yagi ve
salgay eritip 2 dakika kadar kavurun. Uzerine suyu ekleyip ezilmis sarimsaklari da ekleyip kaynatin. Kaynayinca
Uzerine kofteleri ekleyip 15 dakika kisik ateste pismeye birakin. Servis yaparken tzerinemaydanoz, nane
eklenebilir.
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