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TAVUK KIZARTMASI

1 adet tavuk

Birer adet havug ve kereviz
2 corba kasiJi sadeyagd
Yeteri kadar tuz

1 adet sogan

Bir kap i¢inde iki kasik yag, temizlenmis tavukla atese konur. Agir ateste pismeye ve kizarmaya haglar.
Sebzeler ve domates ilave edilir. Yeter miktar tuz ve su ile hafif ateste pisirilir. Pigtikten sonra tavuk bir kaba
¢ikarilir, suyu stinglden suizilUr. Dérde bolindr, servis edilecedi zaman etrafina patates ve arzu edilen garnitir
sebze konur.
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