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TAVUK KIZARTMA

Malzeme :

1 adet tavuk
tuz,
karabiber

Tavuk temizlenir, kanatlari ve butlari birlestirilerek baglanir, istege gére boyun ve kanatlari kesilebilir. Tavuk tuz
ve karabiberle ovulur.

Kizartma sartlarina uygun olarak kizdirlmig termik tabanh uygun boy bir tencereye koyularak, elle bastirilir ve
birka¢ dakika kizartilir. Bu iglem doért yizi igin tekrarlanir. Tencerenin kapagi kapatilir. Alev ayari yapildiktan
yarim saat sonra tavuk ters yiiz edilerek yarim saat daha pisirilir. Arzu edilirse Uzerine sos dokulerek servis

yapilir.
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