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TAVUK KIZARTMA

1 adt bOtun tavuk

2 ¢orba kasigi yogurt
1 adet iri kuru sogan
1 tath kasidi tuz

Tavuk biitiin olarak, az suyla, dagitmadan haslanir. Diger tarfta rende sogan, yogurt ve tuz mikserle iyice
¢arpilir. Haslanan tavuk suyu sGzilerek bir firin kabina aktarilir. Uzerine yodurtlu karigim sdrdlir. Onceden

isitilmis 190 derece firinda kizarana kadar pigirilir.
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