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TAVUK KIYMALI YAPRAK SARMASI

1 tabak tavuk kiymasi

1 tabak yemeklik dogranmig sogan

1 kase dogranmig taze sodan

1 tath kasidi biber salgasi

1 tabak kip kip dogranmis domates
1kase kiyllmig maydanoz

50 gr margarin

Tuz

Karabiber

Bitlin malzemeleri glizelce bir kap iginde harmnalayin. Yapraklarin igine yeterli miktarda koyup giizelce sarin.
Tencerenin dibine limon dilimleri yerlestirin. Usttine domates dilimleri ve margarin pargalar koyup sarmalari bir
sira dizin. Uzerine tabak kapatip tabak seviyesine gelene dek su dékin. Yaklagsik olarak yarim saat su
kaynayana dek pisirin.

Fotograf "n6bet sekeri" tarafindan génderildi. 02.07.2018
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