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TAVUK KESKEK

1 adet tavukgdgsu

1 su bardagi nohut

2 su bardagi asurelik bugday
5 su bardagi su

2 yemek kasi§i tereyagi
yeterince tuz

kirmizibiber ya da pul biber.

Bugddayi ve nohudu aksamdan yikayarak ayri ayri islatalim. DUduklU tencereye bugdaylari islatma suyuyla
birlikte, nohutlari ise stizerek alalim. Suyu, tuzu ve tavukgdgstini ekleyelim. Agir ateste bugdaylar ezilip suyunu
cekene kadar pisirelim. Igindeki tavudu ¢ikarip kemiklerini ayirarak tiftikleyip tekrar ayni tencereye alalim.
Karisimi kagikla girparak etin bugdaya karigsmasini saglayalim. Bir tavada tereyagini eritip kirmizibiber ilave edip
ocaktan alalim. Hazir hale gelen keskegi servis tabagina alarak, tzerine hazirlamig oldugumuz biberli yagi
gezdirerek servise hazir hale getirelim. Not: Bu yemek arzu edilirse ayni tarif ile kirmizi etle de pisirilebilir.
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