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TAVUKLU KESKEK

1 su bardag Asurelik Bugday
4 adet Tavuk Butu

2 yemek kasig Tereyagi

Tuz

Pul biber

Kimyon

Bugdayi 6nceden bir kag saat i1slatin. DidUkIU tencereye kemikleri ve derisi ayrilmig tavuklarla bugday! koyup
tuz eklemeden pigirin. Tuz bugdayin pismesini geciktirecegi icin sonra eklenir. lyice pisince tahta kasikla

vurarak ya da el blenderi yardimi ile ezin.
Tavukla bugdayin birbiri ile iyice hallolmasini saglayin. Tuzu ve kimyonu bu asamada ekleyebilirsiniz. Servis

yaparken Uzerine eritilmis tereyadi ve pul biber karisimi gezdirin.
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