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TAVUKLU KESKEK

1 adet tavuk gégsi

2 su bardagi asurelik bugday
Tuz

Uzeri icin:

2 yemek kasi§i tereyagi

2 yemek kagsigi kirmizi biber

Bir gece dnceden bugdayi islatin, ertesi giin bugday ve tavuk gégsun biraz tuz ve su ekleyerek diudikli
tencereye alin, pim ciktiktan sonra 20 dakika haslayin.

Sire sonunda tavuk etini ve bugdayi biraz da haglama suyundan alarak eze eze iyice birbirine karistirin.
Bir sos tavasinda tereyagina kirmizi biber ekleyerek eritin.

Tabaklara dnce keskek, lizerine de tereyagdl kirmizi biber sosunu dékerek, sicak servis yapin.
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