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TAVUK KESKEK

Keskeklik bugday
Tavuk eti (didilmis)
Kuru sogan
Kimyon

Biber

Tuz

Sosu igin:

Aycicegdi yagd!
Kirmizi toz biber

Keskeklik bugdayi yikayip bol su ile ocaga koyun ve yumusayincaya kadar pigirin.

Bugdaylar yumusadiktan sonra igine pisirilip didilmis tavuklari suyu ile birlikte koyun.

Ayri bir tavada ince rendelenmis sodani pembelesinceye kadar kavurup kaynayan tencereye dokdin.

Kimyon, karabiber ve tuz ekleyin devamli karigtirarak pisirin.

Sosu igin kiigUk bir tavada aygicegi kizdirdiktan sonra toz biber ilave edip arzuya gore servis yapilirken (izerine
dokin.
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