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TAVUKLU KESKEK

www.annemutfagi.com

3 su bardagi bugday
Yarim kilo tavuk gégsu
2 yemek kasi§i tereyagi
Tuz

Karabiber

Oncelikle bugday! ilik suda bir saat islatalim. Islandiktan sonra stiziip diidikliye koyalim. Uzerine tavuk
gdguslerini biyUk parcalar halinde olarak atalim. Tuzunu ve suyunu ilave edelim ve kapagini kapatip 15 dakika
pisirelim. Bugday ve tavugun iyice haglanip birbirine karismasi gerekiyor. Daha sonra bir tahta kasik yardimi ile
20 dakika ara ara karistirarak orta ateste pigirelim. Bugday ve tavugun 6zlesmesi i¢in tahta kasikla eze eze
karigtiralim.

Daha sonra sicak olarak kaselere alalim.Tereyagi, pul biber ve karabiberi kavururarak hazirlamig oldugumuz
sosunu kaselerin Uzerine gezdirelim.

Pratik keskek yemegimiz servise hazir.
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