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TAVUK KEFTA (FAS)

Yarim kg tavuk kugbasi

1 tutam taze Kkignis

4 corba kasigi zeytinyagi
1 dis sarimsak

Yarim demet maydanoz
Yarim tath kasigi tuz

Maydanoz, kignis ince kiyilir. Uzerine déviilmiis sarimsak, tuz ve zeytinyagi eklenir, karistiriir.Bu karigima
kugbasi tavuk eti atilir, iyice karistirilir. Yarim saat bekletildikten sonra kiiguk sislere saplanir. Mangal atesinde
kurutmadan pigirilir.
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