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TAVUK KAVURMA

https://koreyemek.blogspot.com

tavuk 600 gr

havug 1 tane

kuru sogan 2 tane
sarimsak 4 disi

kirmiz biber 1 tane
yesil biber 1 tane
susam yaprag! 5 tane

Tavugu dilim dilim keser. ben 1zgara tava kullandim.

terbiye icin..

zecefil tozu 1 ¢ay kasid

kara biber 1 ¢ay kasigi

Tavuga bu terbiye sosu dokip 20 dk. dinlendirir.

20 dk sonra sosu ilave eder. Gogujan(acil biber salcasi) 2 yemek kasig dévilmis sarimsagi soya sosu 1
yemek kasiJi susam yagi 1 tath kasigi sosu ilave ederek iyice karigitirir.

yine 20 dk bekletir.

[?lsebzeleri dogranir. isterse 6nce sebzeleri soteleye bilir. ister et ile birlikte soteleye bilir.

yagi koymadan tefron tavada sotelemeye baglar. et ve sebzeler iyice pistikten sonra susam yapragi ilave eder. 1
dk daha [?lpisirir. sicakken servis eder.
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