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TAVUK ETLI ISLIM KEBABI

Umit Usta

4 adet kemer patlican

6 adet pili¢ kalca (kemiksiz)
2 adet domates

3 adet biber

1 adet kuru sogan

1 corba kasigi domates salgasi
1/2 ¢orba kasigi biber salcasi
1/2 paket margarin

Tuz

Karabiber

Kizartmak igin siviyag

Patlicanlar alaca soyup, uzunlamasina dilimleyerek tuzlu suda bekletelim.

Kuru sogani margarin yaginda pembelestirip, tavuk etlerini ilave ederek kavuralim.

lyice kavurduktan sonra domates ve biber sal¢asini ilave edip1-2 sefer daha karistirip, yeterince tuzunu,
karabiberini ve suyunu ekleyip pigirelim.

Patlicanlar sudan ¢ikarip kizgin siviyagda kizartalim.

Pisen tavuk etlerinin suyunu stizip, ayiralim.

Kizartti@imiz patlicanlarin 3 veya 4 adedini uglari digarida kalacak sekilde kaseye dizelim, ortasina bir adet pili¢
kalga koyup 6 bohca seklinde katlayalim ve ek yeri alta gelecek sekilde firina dayanikli bir tepsiye dizelim.
Her bir porsiyonun Uzerine yuvarlak kestigimiz bir dilim domates ve yarim sivri biberi kirdan yardimi ile
tutturalim.

Slzdugumaz piliglerin suyunu tepsinin dibine dékdp firina verelim.

Biberler kizarincaya kadar pisirip, firindan ¢ikararak sicak olarak servis yapalim.

Not: isteyenler servis yaparken (izerini haglanmig yumurta dilimi ve pul biber ile siisleyebilirler.
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