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TAVUK ISLIM KEBABI

Malzemeler:

3 adet tavuk g6gsu kiymasi,

4 yemek kasigi galeta unu,

1 yumurta,

2 yemek kasigi Tuzot,

6 adet uzun kemer patlican (alaca soyulmus, uzunlamasina 4 adet kesilmig, 30 dakika tuzlu suda bekletilmis,
iyice sikilmig), 6 adet iri domates, 6 adet

sivri biber,

2 su bardagi kizartma yagi

Tavuk kiymasini, galeta ununu, 1 kasik Tuzot'u, 1 yumurtayi beraber iyice yodurun. 24 esit parcaya bélun.
Mevcut yagdan 2 yemek kasigini tavaya koyup, kofteleri iki tarafli kizartin. Her dilim patlicanin arasina birer
kofte koyup sarin.

Ustline malzemelerin kaymamasi icin bir kirdan batirin. Her domatesi kabuklu olarak ortadan ikiye, tekrar ikiye
kesip, yarim ay seklinde patlicanlarin tstindeki kiirdana batirin.

Biberleri de dorde bélip, domateslerin Ustiine koyun. Kalan Tuzot'u da tepsideki malzemenin tstline serpip,
daha evvel 180 derece isitilmis firinda domatesler kizarincaya kadar pisirin. Sicak servis yapin.
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