%E
i
. &

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAVUK HASLAMA

1 Adet yumurta sarisi

2 Adet Patates

2 Adet kuru sogan

0,5 Kg. tavugun beyaz eti

1 Gorba Kasigi un

2 Adet havug

2 Yemek Kagigi Sana Klasik

Tavugun beyaz etini, derisinden ayirin.Bir hafta buzlukta bekletin.Havucun, soganin ve patatesin kabuklarini
soyarak iri iri dograyin.Cozuldikten sonra iri pargalar halinde kestiginiz tavuk etlerini ilk dnce kizgin aygicek
yaginda soteleyin.Tencereye aldiiniz sanayadi ile birlikte havug ve sodani kavurun.Yeterince su ilave ederek,
kaynatin.Sodan ve havug kaynadiktan ve biraz pismeye bagladiktan sonra tavuk ve patatesleri ilave
edin.Tuzunu ayarlayin.Ayri bir kap iginde yumurta sarisini ve unu karistirin.Malzemelerin pismesine yakin bu
karisimi tencereye ekleyin.Bir slire kaynattiktan sonra sicak olarak servis yapin.

© lezzetler.com tarif no:76556 » adi:Tavuk Haslama « génderen:Bennur « indirme tarihi:03.05.2025 - 18:53


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavuk-haslama-vt47075
http://www.tcpdf.org

