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TAVUK GOGSU

Malzemeler ;

4-6 kisi icin

4 su bardag Sut

Hagslanmig yarim Tavugun yalnizca Goégus Eti
1 kahve fincani Pirin¢g Unu

1 kahve fincani Nisasta

1 su bardagi Toz Seker

1 fiske tuz

Hazirlanigi;

Haslanmig yarim tavugun gdgus etleri didiklenir. Suyla yikanip sikilir. Suyun i¢ine bir middet (1-2 saat) birakilir.
Arada bir suyu sikilip tekrar birakilir.

4 bardak st kaynatilir. Tavuk etleri kaynamakta olan sitin icine atilirak tahta kasikla eze eze pisirmeye devam
edilir. Atesten alinip, bir kenara konur.

Topaklanmamasi igin su ile ezilmis piring unu ve nisasta karisimina, stten bir kag kasik alinarak iyice
sulandirilir. Sonra hepsi birden bekleyen sit, tavuk karigsimina ilave edilir.

Hepsinin Usttine seker ialve edilir. Dibinin tutmamasi i¢in devemli karistirilir. Bir miiddet sonra sakiz gibi olunca
atesten indirilir.
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