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TAVUK GOGSU

Malzeme:

1 litre st

1 su bardagi toz seker

80 gram tavuk g6gus eti

40 gram Bizim Mutfak Bugday Nisastasi
30 gram Bizim Mutfak Piring Unu

1 cay bardagi su

targin

Tavuk gdgus etini haslayip dnce tel tel ayirin, sonra da ¢ok ince dograyin. Nisasta, pirin¢ unu ve suyu bir kasede
iyice karistinin. Sut ve tozsekeri bir tencerede kaynatin. Nigastall karisimi ilave ederek yavas yavas cirpma teli ile
karistirarak dokin. En son tavuk etini ilave edin. 3 dakika daha kaynatin. Tatliy1 20-25 cm ¢apinda siviyag ile
yaglanmig bir tepsiye dokiin. Buzdolabinda en az 1 saat kadar bekletin. Tatlyi rulo seklinde sarip servis
tabagina alin. Istege gore targin serperek servis yapin.
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