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TAVUK GOGSU

Malzemeler: (4 kisilik)

1 litre Sitas st

1 bardak seker

3/5 bardak targin

125 gr piring unu

Bir tavugun gégus eti kisminin yarisi

Yapiligi

Sitas sOtu kaynatin. Daha dnce yine soguk Sitas sutte islatilip sos kivamina gelmis piring ununu ve sekeri de
kaynamis sute katarak karigtirin ve muhallebi kivamina gelinceye kadar pisirin. Dider taraftan tavugun gégus
etini, lifleri boyunda didikleyin. Avug arasinda da yuvarlayarak lifleri iyice gevsetip suya atin. Biraz bekledikten
sonra lifleri tekrar avug arasina alip ovusturarak iyice inceltin. Muhallebiden bir kepge kadar liflerin Gzerine
koyup bir tahta kasikla déverek lifleri iyice ezin ve muhallebi tenceresine koyup tekrar atese suriin. Ateste tekrar
eze eze karigtirarak bir-iki tagim kaynatin. Sonra Ugte bir bardak su koyun ve atesten alin. Hafif su ile 1slatilmig
kaselere bosaltin. Donunca tatl tabaklarina ters ¢evirin. Uzerini targinla sisleyin ve ikram edin.

ML® Tavuk Gogsu icin tiklayin
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