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TAVUK ETLI PATLICAN

6 adet orta boy patlican

300 gr. kugbasi tavuk eti
4 adet sivri biber

3 adet domates

1 adet sogan

5 ¢orba kasiJi zeytinyag
Yarim demet maydanoz
3 dis sarimsak

1 cay bardagi su

Tuz

Karabiber

Kirmizi pul biber

Tavuk etlerini suyunu birakip gekene kadar pisirin. Yagi ekleyip kavurun. Sogan, sivri biber ve sarimsaklari
dograyip ete ilave edin ve beraber kavurun. Bes dakika sonra dogranmis domatesi ve suyu ekleyip kapagi
kapali olarak 15 dakika pisirin. En son kiyllmig maydanoz ve baharatlari ekleyin. Patlicanlari alacali soyup
Uzerini yaglayin ve 200 derecedeki firinda 20 dakika, ara sira gevirerek pisirin. Ortasini agip tavuklu harci
doldurun ve 200 derece firnda 10 dakika pisirin.
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