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TAVUK ETLI KOBETTE

6 adet yufka

200 gr tavuk eti, ya da 1 parga tavukgdgsu
2,5 cay barda piring

2 adet sogan

2tath kasi§ kuru nane

Tuz

Karabiber

100 gryag

2 adet yumurta

Tavuk etini haglayin. Haslama suyunu stiziip kenara ayirin. Tavuk etlerini didikleyin.

Pirinci haglayin.

Sogani ince kipler halinde kesin ve yagda kavurun. Didiklenmis tavuk etlerini ekleyip biraz daha gevirin.

Eti, sogan, pirinci, naneyi, tuzu ve biberi karistirip bdregin igini hazirlayin.

Tepsiyi yagdlayin ve icine kenarlar disarida kalacak sekilde bir yufka yerlestirin. Daha sonra bu kenarlar bohca
gibi boregin Ustline kapatilacak.

Diger iki yufkayi 5-6 parcaya bolun. Yufkanin Ustline sivi yag ve tavuk etinin haglama suyundan srdin.

Ustline parca yufkalardan bir kat daha yapin ve tavuklu karigsimdan yayin.

4 kat yufka, bir kat etli karigsim seklinde yufkalari bitirin.

Boéregin UstlinU kapatip Ustline yagd ve ¢irpilmis yumurta strtin 200 °de Ustu kizarana kadar pisirin.
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