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TAVUK ETLI BULGUR PILAVI

300 gr tavuk gogdus eti, haslanmig ve dilimlenmig
250 gr bulgur

375 ml et suyu

1 su bardag sosis, haglanmig

1 buyik sogan, ince yemeklik dogranmig
3-4 dis sarimsak, ince kiyllmig

1 tath kasidi tath biber salgasi

2 adet domates, dorde bdlinmiig

15 gr Icim Tereyagi

1 tath kasidi kimyon

Tuz ve karabiber

150 gr nohut

icim Tereyagini derin bir tencerede eritip 1sitin. Sogan ve sarimsaklar ekleyip hafif pembelesene kadar kavurun.
Biber sal¢asini ilave edin ve kavurmaya devam edin. Bulgurlari iyice yikadiktan sonra tencereye ekleyin ve
karistirin.

Kimyon, tuz ve et suyunu da ilave edip karistirdiktan sonra tencerenin kapagini kapatarak kisik ateste pismeye
birakin. Suyunu gekmeye yakinken igine nohutlari, sosis ve domatesleri ekleyin. Gok hafif karigtirin.

Suyunu gektikten sonra ocaktan alip kapakla tencere arasina bir kagit havlu koyarak en az 20 dakika
dinlendirin.

Hemen servis edin.
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