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TAVUK ETI KIYMASI

Tavugun 500 gram beyaz etini havanda doviip elekten geciriniz. Sonra bir kap icinde etsuyu ile ekmek igini iyice
ezerek 300 gram katica bir ezme yapiniz. Once tavuk ezmesini, tuz, biber, bir cimdik déviilmis hindistancevizi

ile ilave edip iyice karigtiriniz. Sonra evvelce yapip hazirladiginiz Aiman sosundan 1 desilitre ilave edip
kullaniniz.

Not: Bundan findik iriliginde kéfteler yapip ¢orbalar, dargomerelere konur. Bas yemek olarak vermek igin Alman

Soslu kestane iriliginde kofteler yapmak gerekir. Bununla yapilan makarna ve bdrek ve soduk pateler cok nefis
olur.
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