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TAVUK DOLMASI

MALZEMELER:

1 Adet buitin tavuk,

1 su bardag pring,

1 adet orta boy kuru sodan

3 adet yufka (tercihen ev yapimi),
1 cay bardagdi aygicek yagl,
karabiber,

tuz,

tereyagi

YAPILISI:

Aygicek yagdini bir tava koyup kizdirin ardindan kup kiip dogrediginiz sogani katingbiraz kavurduktan sonra
pirinci ilave edip kavurun ve suyunu ekleyin piringler pismek Uzereyken ocagdi kapatin.

Tavugu temizledikten sonra boyun kismini ip ile dikin acik kalan kisima hazirladigimiz soganli princi koyalim ve
bu kismida dikelim ve genis bir tencere veya dudikllide pisene kadar hasglayalim.

Yufkalari firnda citirlagtiralim ve ufak ufak feleyelim.

Bir tepsiye yufkalari koyalim eritilmis tereyadi ve tavugun suyuyla islatalim, pisen tavugu tepsinin tam ortasina
koyalim ipleri gikaralim. Servis yapalim pilavina karabiber ekleyelim.

ML® Milebbes Dolmasi icin tiklayin
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