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TAVUK DOLMASI (KIBRIS)

https://www.acunn.com

2 tane tavuk goégsi
Galeta unu
Karabiber

Tuz

Yag

1 tane yumurta
Birkac kasik sit
Besamel sos igin:

2 su bardagi sut

1.5 yemek kasigi un
Bir kase garnitir

1 yemek kagigi margarin
Tuz

Once besamel sosu hazirlayarak sogumaya birakin.

Tavuk g6gsiniin altina folyo, Gizerine de buzdolabi poseti gererek doviin.

Dévilen tavuga tuz ve karabiber koyarak harmanlayin. Uzerine de besamel sostan birkag kasik koyun.
Tavugu, altindaki folyo yardimiyla sarin.

Sonrasinda yumurta ve birkag kasik situ birlikte ¢irparak tavugu 6nce yumurtaya ardindan galeta ununa
bulayarak yagin icine birakin. Kizarinca yiyebilirsiniz.
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