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TAVUK DOLMA

1 adet blyUk boy tavuk
Iciigin:

1,5 su bardagi piring

2 adet kuru sogan

1 yemek kasigi kus Gzimi

1 yemek kasigi dolmalik fistik
2 su bardadi sicak su (tavuk suyu da kullanabilirsiniz)
2 yemek kasi§i tereyagi

1/2 cay kasigi targin

1 cay kasigi tuz

1 cay kagigi karabiber

Uzeri icin:

1 yemek kasigdi tereyagi

1 tath kasidi limon suyu

1 cay kasigi toz biber

Kuru soganlari kip kip dograyin. Tereyagini pilav tenceresinde eritin. Dogradiginiz sodanlari renk alana kadar
kavurun. Piringleri ilave edin 5-6 dakika kavurun. Dolmalik fistik, kug GzUmU, karabiber ve tar¢in ekleyin. 2- 3
dakika daha kavurun. Sicak suyu ilave edin ve tencerenin kapagdini kapatarak 10 dakika demleyin.
Temizlenmis, kemiksiz tavugun igine kasik yardimiyla hazirladiginiz i¢ pilavi ilave edin. Tavugun piserken
ayrilmamasi i¢in bacaklarini gapraz bir sekilde baglayin. Tereyagi, limon suyu ve toz biberi bir kapta karistirin.
Tavugu hazirladiginiz tereyagh karigim ile yaglayin.

180 derecede 45 dakika pigirin. Pilaviyla beraber porsiyonlayip servis edin.
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