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TAVUK DİLİMLERİ

2 adet tavuk göğüs
1 tatlı kaşığı tuz
Pulbiber
Kekik
3- 4 yemek kaşığı kadar sıvı yağ

Tavuk göğüs etlerimizi ince ince dilimliyoruz, tavaya biraz yağ koyup tavuklarımızı diziyoruz, suyunu salıp
çekince ters çevirip tuzunu ekliyoruz ,iki yüzü pişen tavuklarımızı damak tadımıza göre baharatlandırıyoruz
dilimlerimizin kalınlığında göre 10 yada 15 dakikada pişen tavuklarımız hazır.

© lezzetler.com tarif no:179272 • adı:Tavuk Dilimleri • gönderen:Gül • indirme tarihi:05.04.2025 - 03:27

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavuk-dilimi-vt102544
http://www.tcpdf.org

