—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAVUK CULLAMA

3 adet yufka

3 adet iri tavuk budu veya tavuk gégsu
Birkag ¢orba kasigi tereyadi veya margarin
2-3 dis sarimsak

Tavuklari yeterince su ilave ederek haglayin. Bir kenara koyun. Yufkalar orta boy bir firin tepsisine biizistirerek
yerlestirin. Tepsiyi firina verip, Ustleri iyice pembelesene dek kizartin. Kizaran yufkalarin Gzerine pisen tavuk
etlerini kemiklerinden ayirip, parcalayarak yerlestirin. Tavugun kalan suyuna sarimsaklar déverek ilave edin. Bu
suyu slizgegten gegirin ve yufkalarin Gzerine gikacak sekilde tepsiye boca edin.
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