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TAVUK COP SIS

https://yemek.name

4 dilim tavuk biftek

1 adet sogan

8 - 10 adet arpacik sogan
1 yemek kasigi soya sosu
1 adet defne yapragi

2 dig sarimsak

Kekik

Tuz

Tavuk biftekler ince uzun geritler halinde kesilir.

Her dilim bir sise gegirilir.

Sogan ve sarimsak robottan gegirilip, tlilbentten suyu siizilir.

Tavuk sigleri sogan suyu ve soya sosunda 1 saat bekletilir.

Her sisin ucuna arpacik sodan gegirilip 1zgarada ya da tavada pisirilir.
Piserken Uzerine kekik ve tuz serpilir.
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