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TAVUK CIGERI PATESI

1 kg tavuk cigeri

180 g tereyadi

2 dis ezilmis sarimsak

1 yemek kasigdi ince kiyilmig maydanoz

1/2 cay kasigi kiyilmis taze kekik yapraklari
1/4 cay kasigi targin

1/4 ¢ay kasigi nutmeg rendesi

Yeterince tuz ve karabiber

50 g krema

Cigerler dikkatle temizlenir, Gzerlerinde safra kalintisi olmamalidir.

Tereyaginin yarisi eritilir, sarimsak ilave edilir. Yaklagik 30 saniye pisirilir.

Cigerler eklenir ve tava sallanarak pigirilir, (7[7]8 dakika).

Hazirlanan karigim blendirdan gegirilerek macun haline getirilir.

Tereyagdinin kalan kismi ayri bir tavada eritilir, ciger disindaki diger malzemeler eklenir, hafif pigirilir.
Hazirlanan ikinci karigim cigerlere eklenir, hepsi beraber ¢arpilarak karistirilir.

Krema eklenir, tuz ve biber konur. Lezzet kontrolu yapilir. Servis kabina bogaltilir. Kapatilip sogutulur ve kraker
benzeri garnitirlerle dilimlenerek servis edilir veya hazirlanan karigim pate hamuru iginde kalipta pigirilir,
aspic[?llenir.

Sogutulur, stslenir dilimlenir ve servis edilir.

Not: Bagka gesitlerde ayni tekniklerle hazirlanabilir. Kaz cigeri 6zellikle pate seklinde hazirlanir, aspic'lenir,
kiymetli bir pate ¢esididir. Mouse'ler de patenin ¢irpilmis yumurta aki, ¢irpiimis krema, jéle ile hazirlanmis benzer
cesitleridir. Kaliplarda hazirlanir. Sogutulur, sislenir dilimlenir ve servis edilir.
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