%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAVUK CIGERI KAVURMASI

1 paket tavuk cigeri

3 yemek kagig margarin
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi pul biber

2 adet domates

1 adet kuru sogan

1 yemek kasigi sumak

Cigerleri yikayip kiip kip dograyalim tencerede margarini eritelim cigerleri kavuralim kavrulan cigerlere
baharatlari ekleyip altini kapatalim sodani yuvarlak dodrayip sumakla karistiralim domatesleri de dograyip
cigerlerle servis edelim.
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